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Antecedentes
The Break Fellowship

VIDEO

Entre 2022y 2023 EOlIllevo a cabo el Programa de Atraccion de
Talento Europeo Femenino a Espafa, The Break Fellowship,
dotado con 10Mde euros,graciasalos FondosNextGeneration

El Programa atrajo a Espafia 1.000 proyectos emprendedores
gestionados por mujeres de la UE
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Join a community
of 1,000
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1.000 emprendedoras
de todos los paises UE

1 SOFTLANDIN@n Espanay
conocimiento del ecosistema local

1 FORMACION ONLINtara el
impulso de proyectos liderados por
mujeres.

1 MENTORIZACIO#E varias
semanasen una Organizacion de

Emprendimiento espafiola.

1 RESOLUCION DE RETIO&ales
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https://www.youtube.com/watch?v=IkwNRixtfpw

akllowshiprecibio elpremio EEPA en la Categoria
I componente innovador y el éxito de sus resultados.
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VIDEO ENTREGA PREMIO EEPA 2023
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https://www.youtube.com/watch?v=ZB6hEOJtZLI&t=16s

Impacto The Break Fellowship

Internacionalizacion

40% de las Breakers han generado
leads con actoreslocales en Espafia
y 35% alianzas. El 52,3% ha creado
alianzas de negocio con otras
participantes de The Break en la UE .

Impacto local

Las OEs han fortalecido su
estrategia un 4 sobre 5, abriendo la
puerta a nuevos proyectos.

Aceleracion Breakers
El 68% da un 4/5 en madurez de su
proyecto gracias a The Break.

Creacion empleo UE

Tras una encuesta realizada a los 6
meses, el crecimiento en personal
de las empresas de las Breakers fue
de al menos un 50%.
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Testimonlos

Testimonials

It was an amazing environment to work on my
business. It was a huge blessing to take a month only
for myself and my business - it's a rare opportunity!

Thank you
m— Irina C.

The Break was an amazing opportunity for personal and
professional growth. | am part of a great community, I'm a stronger
leader and I returned home with much more energy and with less
fears. | am very grateful! =
Carina S.
’ I beleive that | gained confidence in this new role as
enterpreneur, that does not come easy to me. The

Thanks to The Break, | now feel more empowered and
powerful than ever. My path has been validated and also The
Break gives me tangible opportunities to apply my next

business idea has also improve with the feedback from
mentors and coaches and from fellow Breakers. In
general, it is an experience that | would value for ever.

steps. | have found a community of like-minded Daniela H.

entrepreneurs with whom I share a vision of business that

was never available to me before in my career history, and
that is precious.

Diane G.

Thank you so much for this extraordinary experience! |
enjoyed, it was very useful for business and also for a
personal development. | made a personal project of drawing
locals, made an exhibiton and lead a workshop about my
business, all in just a 3,5 weeks. It was amazing and | would
love to stay in touch!

Thanks to The Break | finally managed to give a define structure to my
business idea and I got in touch with many stimulating people that

helped my creativity and my spirit. Kirstinka L.
Chiara C.
The Break gave me many opportunities to develop as a leader, to learn about

Though The Break is an entrepreneurship program, | realized halfway through that it sustainability, and for my project to grow. | came home with many new ideas about
was much more. Of course it helped tofurther deve/op the idea Ifirst started out with partnerships and programming, increased confidence and afee[ing of [egjtimacy, and so

and helped create new connections and knowledge with the Spanish economy and many new impulses that keep me thinking and reflecting. Thank you for this incredible
local ecosystem, but more than that, it made me grow as a person, a woman, a friend. opportunity.
To me, it's far more than “just” an entrepreneurship program, it's a program of being Courtney A.

and becoming. For that | will be forever grateful!

Monika J. E’:? b rea k ]




$J MLG
se lanzo The Break Espan

En 2025, gracias a la colaboracion de EOI
con la Junta de Extremadura se lanza
The Break Extremadura
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the

The Break webreak]
Extremadura

The Break Fellowship fue un éxito a varios niveles, y
transformo la vida de muchas mujeres europeas y de
muchasorganizacionesle emprendimientoespafiolas

Sin embargg en The Break Fellowship no pudieron
participar emprendedorasresidentesen Espafia

Ahora, gracias a los fondos FSE+,
EOly la Junta de Extremadura,
mujeres emprendedoras de todo
Extremadura podran participar .
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Objetivos del programa

Aceleracion de proyectos

de impacto

Un viaje personalizado parerear
empresas de impacto mas fuertes y
sostenibles a traves de talleres,
sesiones de mentoria y validacion
entre pares.

Sisterhood

Una comunidad internacional de
por vida. La comunidad The Break
tiene como mision transformar el
emprendimiento en la Union
Europea.

Desarrollo local

Devolver esta en el ADN de las
Breakers Las emprendedoras
participaran en actividades de
innovacion abierta para resolver
desafios territoriales.

tephreak]



Son bienveni
emprendedores de to

Tecnologia
Transicion energética
Turismo
Industria
Consultoria
Marketing Digital
Formacion y educacion
Innovacion Social
Industrias Creativas

3
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Fases del Programa

14 semanasaprox

AFormacion en Desarrollo de Negocio, Liderazgo Femenino,
Enfoque Regenerativo, Casos de éxito Emprendedoras
Europeas

AMentorizacion individual de proyectoy de tu plan de carrera

ASoftlanding ecosistema europeo (visitas a emprendedores,
empresasjnstituciones,asociaciones)

AProyectos de impacto , casosde éxito.

APeerlearning : aprendizajeentre iguales Compartirvalores

AHastacompletar el itinerario formativo
ADemoday: presentacion de proyectos y propuesta de
solucionesal reto.



Formacion y mentoi|

AHerramientas para el crecimiento del negocio (viabilidad
economica,storytelling, pitching, RRSS, alianzas, MK
<A?AL9DHO

AEnfoque regenerativo y de impacto

AlA aplicado al proceso emprendedor

Aliderazgo femenino

ASalud mental durante el proceso emprendedor

ASesiones individuales para acelerar su proyecto y sus
habilidades de autovaloraciéon, negociacion y comunicacion.

ASesiones en las que las emprendedoras comparten desafios,
puntos fuertes, dan y recibefeedbackde sus iguales.
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Estancia iInmersiva
en Europa

AlLa magia generadaen la convivenciade grupos de mujeres es especial el
apoyomutuo, lacomprensién,la sororidadaparecende forma natural.

Alncluye una estancia internacional de 2 semanas en un Centro de
Emprendimiento de la UE (en formato Coliving inmersivo), en el que
conviviran juntas y conoceran proyectos de impacto en la region,
especialmentelideradospor mujeres Laestanciaesen unaciudad cercade la
naturaleza,yaque sehacehincapiéen proyectoslife-centered

Aprendizaje en

espacios informales

Cocinar juntas, hacer senderismo
O compartir un espacio para cenar
son catalizadores de aprendizaje.

Conexion con la

naturaleza

La naturaleza se convierte en un
stakeholder. Algunas de las
formaciones se realizaran al aire
libre y valorando el medio natural.
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¢, Quée recibe la

emprendedora?

Entre 90 y 100
HORAS DE
FORMACION Y
MENTORIZACION

APLAN DE NEGOCIO
APROPOSITO Y VALORES
INTERNOS

ALIDERAZGO
ASTORYTELLING Y
COMUNICACION . .
A*>B+=+6"7@ 7" 0O
AENFOQUE REGENERATIVO

2 SEMANAS DE
EXPERIENCIA
INMERSIVA EN UNA
ORGANIZACION DE
EMPRENDIMIENTO
EUROPEA

EN FORMATO COLIVING
CON OTRAS
EMPRENDEDORAS

mmunity of

UNIRSE A UNA , Pl
COMUNIDAD DE 1,000 CONOCER ellowship
EMPRENDEDORAS PROYECTOS '

EUROPEAS

-NETWORKING
-PEERTO-PEER LEARNING
-APOYO MUTUO

RESOLVER RETOS TERRITORIALES

DE IMPACTO
EN EUROPA

mephreak]



Acceso a la Comunidad COMUNIDAD

The Break DE 1,000
BREAKERS

LasBreakersespafiolas se uniran a idomunidad de 1,000
BREAKERQIna de lagnayores comunidades de

emprendimiento femenino en toda Europa. N
BREAKERS ESPANOLAS

¢ QUIERES CONOCERLAS)? QEEEREETEEE

@203 QM
POCIDEO
@ @ad i ™d¢&
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https://drive.google.com/file/d/1yeK2O3Ec6xjS-M_DGsTqNcvKpMgfl1Wz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yeK2O3Ec6xjS-M_DGsTqNcvKpMgfl1Wz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1k0JwtWoXKygd82vhBvNxA4kU9WBVdiT-/view?usp=sharing
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Valoresde las Breakers
Video ebrea


https://www.youtube.com/watch?v=liKbP_CqYU4&t=686s

Qué gastos cubre
el Programa

VUELOS ESPANA -
EUROPA Y
FORMACION Y ALOJAMIENTO
MENTORIZACION (MEDIA PENSION)
EN EUROPA
(2 SEMANAS)

ACCESO A LA
COMUNIDAD THE
BREAK FELLOWHIP
(1,000 MUJERES)

E*:%break]
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¢, Quien puede
solicitar plaza?

l

A

|/

4

the

break]

Criterios de admision

A A partir de 18 afios.

A Residentes en Extremadura (cualquier
nacionalidad)

A Con proyecto emprendedor en fase
temprana

A Cualquier sector de actividad

A Nivel de inglés suficiente para participar
de forma activa.

A Con mente y espiritu abiertos para
transformarse a si mismas, a su negocio
y al planeta.

A Interesadas en pertenecer a una
comunidad internacional de
emprendedoras

A Alineadas con los valores de las
Breakers

A iDESEANDO CAMBIAR EL MUNDO!

tephreak]



Videos tebreak])
The Break

1 The Break 202promo:
https://www.youtube.com/watch?v=j]XAtaDOZn

1 The Break 202Bromo:
https://www.youtube.com/watch?v=IkwNRixtfpw&t=57s
1 The Break 2023 Otofitnttps://youtu.be/Ay_nAYQY6eg
1 The Break 2023 Primavera:
https://youtu.be/MhzGDtOaH_k

1 4 A<bBaar$ ML MJ = J=9C=JAn
https://www.youtube.com/watch?v=DP5Cw7X6lc

1 Testimonio Pueblos Remotos (Canarias):
https://www.youtube.com/watch?v=FZpmjwPuY _|&list=PL
s00gqW7g8dstWKKGIiUJCwOLfaMVLfIQ

1 Video entrega Premio EEPPA,(Nov 2023):
https://www.youtube.com/watch?v=ZB6hEOJtZL |
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https://www.youtube.com/watch?v=jXAtaDOZh-w
https://www.youtube.com/watch?v=jXAtaDOZh-w
https://www.youtube.com/watch?v=jXAtaDOZh-w
https://www.youtube.com/watch?v=IkwNRixtfpw&t=57s
https://youtu.be/Ay_nAY0Y6eg
https://youtu.be/MhzGDtOaH_k
https://www.youtube.com/watch?v=D-P5Cw7X6lc
https://www.youtube.com/watch?v=D-P5Cw7X6lc
https://www.youtube.com/watch?v=D-P5Cw7X6lc
https://www.youtube.com/watch?v=FZpmjwPuY_I&list=PLs00qW7q8dstWkKGIiUJCwOLfaMVLffIQ
https://www.youtube.com/watch?v=FZpmjwPuY_I&list=PLs00qW7q8dstWkKGIiUJCwOLfaMVLffIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ZB6hEOJtZLI
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¢, Te unes al movimiento?
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